
          OGÓLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE PRACOWNIKÓW                                                                                                                                                                                             

                   SŁUŻBY BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY PRACY 
                    Oddział w Gdańsku, 80-239 Gdańsk, ul. Miszewskiego 17 pok. 203 

 

    

 

 

17 maja  

08:45  

 
SPOTKANIE PRZY ARESZCIE ŚLEDCZYM – w Starogardzie Gdańskim ul. Kościuszki 30A 
  

 

09:05 -12:00 

 
 
 

 

WIZYTA STUDYJNA W ARESZCIE – Przedstawiciel Aresztu Śledczego 
 

❖ Zasady zatrudniania osób pozbawionych wolności.  

❖ Obowiązki służby BHP w związku z zatrudnianiem osób pozbawionych wolności. 

❖ Zasady bezpieczeństwa obowiązujące w jednostce penitencjarnej. 

❖ Zwiedzanie jednostki penitencjarnej. 

❖ Pytania i odpowiedzi. 

12:00 – 12:30 Przerwa kawowa,  około 14:30 lunch 

12:30- 17:00 

Praktyczne Szkolenie Pierwszej Pomocy – Akademia Pierwszej Pomocy LINK-MED  
 

❖ System pierwszej pomocy w zakładzie pracy, w tym regulacje prawne. 

❖ Zasady alarmowania w sytuacji wypadków, ocena stanu poszkodowanego, 

❖ Udzielanie pomocy w sytuacji krwotoków, urazy kończyn, obrażenia, sytuacje symulowane. 

❖ Resuscytacja krążeniowo – oddechowa, użycie AED, symulacje symulowane. 

❖ Pierwsza pomoc w sytuacji wypadków drogowych, sytuacje symulowane. 

19:30 Kolacja   

         18 maja       
            9:00 

Praktyczne Szkolenie Pierwszej Pomocy – Akademia Pierwszej Pomocy LINK-MED  
 

❖ Konsultacje z zakresu udzielania pierwszej pomocy. 

❖ Egzamin końcowy. 

❖ Podsumowanie działań realizowanych w OSPSBHP Oddział Gdańsk (RADA, SAWO) 

❖ Plany i zadania na najbliższy czas w OSPSBHP Oddział Gdańsk.  

         12:00 Zakończenie szkolenia  

 

PROGRAM SEMINARIUM WYJAZDOWEGO 
….17-18 maja 2024 r.  …  

Hotel REN w Starogardzie Gdańskim   

 ul. Skarszewska 5, 83-200 Starogard Gdański  

CERTYFIKOWANE SZKOLENIE Z PIERWSZEJ POMOCY 


